1,9/90/21 - SCHWIMMEN

I 4 ! Die Athleten starten vom Ufer aus. Die Strecke besteht aus zwei Runden
% st UM die Bojen B1, B2, B3, B4 und B5 (entgegen dem Uhrzeigersinn).

Karte
1,9/90/21 - RAD

Die Radstrecke ist die schnellste des gesamten Triathlon-Wettkampfes.
Der erste Teil fihrt 3,6 km durch Wohnviertel und muss zweimal
absolviert werden, einmal hin und einmal zurtck. Die restliche Strecke
besteht aus 5 Runden von jeweils ca. 16,5 km. Windschattenfahren ist
untersagt!

Karte
Streckenvideo

1,9/90/21 - LAUF

s /4,-—#‘ 0 Die Laufstrecke ist sehr schnell und spektakuldr. Sie fiuhrt entlang der
' : Kliste vom Nissi Beach Resort nach Westen und besteht aus insgesamt
drei Runden zu je 7 km.

Karte


https://www.plotaroute.com/route/246672
https://www.plotaroute.com/route/345483
https://www.plotaroute.com/route/345483
https://youtu.be/3ZkX7WOD3YY
https://www.plotaroute.com/route/237284
https://www.plotaroute.com/route/237284
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1,5/40/10 & 0,75/20/5 - SCHWIMMEN

- . Die Strecke besteht aus 2 Runden fiir die Triathlon-Distanz und 1 Runde
Memnst flir die Sprint-Distanz um die Bojen B1, B4 und B5 (entgegen dem
Uhrzeigersinn)

1,5/40/10 & 0,75/20/5 - RAD

Der erste Teil fihrt 3,6 km durch Wohnviertel und muss zweimal
absolviert werden, einmal hin und einmal zurtck. Die restliche Strecke
besteht aus 2 Runden von jeweils ca. 16,5 km. Windschattenfahren ist
untersagt

«1.5/40/10 & 0.75/20/5 - RUN

Der Lauf besteht aus seiner schnellen, flachen Strecke zwischen dem
Nissi Beach Resort und Ayia Thekla. Fur die Triathlon-Distanz missen 2
Runden von je 5 km, flr die Sprint-Distanz 1 Runde von 5 km absolviert
werden.

Karte 1,5 km
Karte 0,7 km

Karte 40 km
Karte 23.7Km
Streckenvideo

Karte 10 km
Karte 5Km


https://www.plotaroute.com/route/246667
https://www.plotaroute.com/route/237287
https://www.plotaroute.com/route/353303
https://www.plotaroute.com/route/353306
https://www.plotaroute.com/route/353306
https://youtu.be/3ZkX7WOD3YY
https://www.plotaroute.com/route/344445
https://www.plotaroute.com/route/344441
https://www.plotaroute.com/route/344441

